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(54) Titre: STABILISATEUR INTEREPINEUX A FIXER A DES APOPHYSES EPINEUSES DE DEUX VERTEBRES 
(57) Abstract 



The invention concerns an interspinous stabiliser 
comprising two members (2) anchoring it to spinous pro- 
cesses of two respective vertebrae (4), and a body (6) 
extending along a direction aligning (5) the members 
(2), the body (6) being compressible along the align- 
ment direction (5) by the effect of stress based on a 
predetermined configuration, the body being adapted to 
recover spontaneously said predetermined configuration 
after the stress has ceased, the body comprising a leaf 
spring (17) with a geometrical generatrix (19). The an- 
choring members (2) are capable of fixing the stabiliser 
to the spinous processes such that the generatrix (19) 
extends substantially from the front to the rear relative 
to the patient's body. 

(57) Abrege 

Le stabilisateur interepineux comporte deux or- 
ganes d'ancrage (2) a des apophyses 6pineuses de deux 
vertebres respectives (4), et un corps (6) s'6tendant 
suivant une direction d'alignement (5) des organes (2), 
le corps (6) etant compressible suivant la direction 
d'alignement (5) sous l'effet d'une sollicitation a partir 
d'une configuration donn6e, le corps etant adapts a re- 
couvrer spontan6ment la configuration donnee apres que 
la sollicitation a cesse\ le corps comprenant un ressort a 
lame (17) ay ant une g6n6ratrice g6om6trique (19). Les 
organes d'ancrage (2) sont aptes a fixer le stabilisateur aux apophyses de sorte que la generatrice (19) s'6tend sensiblement d'avant en 
arriere par r6f6rence au corps du patient. 
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"STABILISATEUR INTEREPINEUX A FIXER A PES APOPHYSES 

EPINEUSES DE DEUX VERTEBRES". 
L f invention concerne les s tabilisateurs 

interepineux a fixer a deux vertebres respectives. 

On connait un stabilisateur de ce type, comportant 
deux organes d'ancrage a fixer aux pedicules vertebraux 

5 de deux vertebres, et un corps rigide reliant les deux 
organes l'un a 1 1 autre . En cas de degenerescence du 
disque, ce stabilisateur permet d 1 immobiliser rigidement 
les deux vertebres I'une par rapport a 1 1 autre et ainsi 
de soulager le disque intervertebral associe. Toutefois, 

0 ce stabilisateur ne donne pas entiere satisfaction. En 
effet, I 1 operation pour mettre en place ce stabilisateur 
necessite d f atteindre les pedicules vertebraux, voire le 
disque. II faut done penetrer prof ondement dans le corps 
du patient, ce qui alourdit 1' operation. De plus, les 

5 deux vertebres etant totalement immobilisees l'une par 
rapport a l 1 autre, le disque n'est plus sollicite et sa 
degenerescence se poursuit. En outre, les organes 
d'ancrage aux pedicules fragilisent ces derniers et 
entrainent une modification partielle des apophyses 

0 articulaires . Enfin, la mise en place des organes 
d'ancrage requiert une visee delicate dans les pedicules 
pour ne pas sortir de ceux-ci et par exemple toucher la 
dure-mere . 

On connait par ailleurs du document FR-2 722 980 un 
5 stabilisateur interepineux ayant des organes d'ancrage 
aux apophyses epineuses reliees l'un a 1' autre par un 
ressort a lame en forme de « U » dans un plan 
perpendiculaire a la generatrice geometrique de la lame, 
e stabilisateur est apte a etre fixe au rachis de sorte 
;0 que la generatrice est parallele a la direction droite- 
gauche par reference au corps du patient, la base du 
« U » s'etendant du cote des corps vertebraux en appui 
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contre l'une des vertebres. Le stabilisateur est ainsi 
entierement loge entre les apophyses. II s'ensuit que le 
stabilisateur a necessairement une tres petite taille. 
Or, cela complique sa realisation ou bien cela oblige a 
5 lui donner une forme tres simple le rendant fortement 
rigide, ce qui genere de nouveaux risques de 
degenerescence du disque comme precite. 

Un but de 1' invention est de fournir un 
stabilisateur d' un type different, et notamment facile a 

10 fabriquer et pouvant avoir une faible rigidite. 

En vue de la realisation de ce but, on prevoit 
selon 1 ! invention un stabilisateur interepineux 
comportant deux organes d f ancrage a des apophyses 
epineuses de deux vertebres respectives, et un corps 

15 s'etendant suivant une direction d'alignement des 
organes, le corps etant compressible suivant la 
direction d'alignement sous l'effet d'une sollici tation 
a partir d ! une configuration donnee, le corps etant 
adapte a recouvrer spontanement la configuration donnee 

20 apres que la soil icitation a cesse, le corps comprenant 
un ressort a lame ayant une generatrice geometrique, 
dans lequel les organes d' ancrage sont aptes a fixer le 
stabilisateur aux apophyses de sorte que la generatrice 
s'etend sensiblement d' avant en arriere par reference au 

25 corps du patient. 

Ainsi, le stabilisateur autorise une certaine 
mobilite des deux vertebres l'une par rapport a 1 1 autre 
en reproduisant partiellement la biomecanique d'un 
disque intervertebral sain. De plus, le disque continue 

30 a etre partiellement sollicite meme si le stabilisateur 
le soulage d'une grande partie des sollicitations pesant 
d 1 ordinaire sur lui. On peut ainsi ralentir voire 
arreter la degenerescence du disque. Le stabilisateur 
permet de garder l ! integrite de 1 1 art iculat ion tripode 
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de 1' unite vertebrale : le disque et les deux 
articulaires posterieures ainsi que les connexions 
associees au niveau d'une vertebre que sont les 
pedicules et les lames. La raise en place du 

5 stabilisateur sur les apophyses epineuses est simple a 
realiser. En outre, on est assure de conserver 
l'integrite de la protection de la dure-mere. 

De plus, 1' orientation de la generatrice suivant la 
direction avant-arriere permet d' etendre le 

0 stabilisateur lateralement au-dela des apophyses. On 
peut done accroitre son volume pour le rendre a la fois 
plus facile a fabriquer et si besoin moins rigide en vue 
de limiter les risques de degenerescence du disque. 

Le stabilisateur selon l f invention pourra en outre 

5 presenter une ou plusieurs des caracteristiques 
suivantes : 

le corps comprend deux parties de ressort a lame 
s'etendant en parallele l'une de r autre suivant la 
direction d'alignement ; 
0 - chaque partie forme au moins un « U » dans un plan 
perpendiculaire a la generatrice ; 

- le corps comprend au moins une partie de ressort a 
lame formant, dans un plan perpendiculaire a la 
generatrice, au moins deux « U » successifs orientes en 

5 sens contraires en alternance l'un par rapport a 
1' autre ; 

- le ressort presente au moins deux trongons d'epais- 
seurs differentes ; 

- le corps comporte deux ressorts a lame en appui l'un 
0 sur 1 1 autre ; 

- le corps comporte un ressort a lame conforme en une 
boucle fermee ; 

- la boucle a une forme en ellipse ; 
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- le ressort a une epaisseur plus grande au voisinage 
d'un grand axe de la boucle qu'au voisinage d'un petit 
axe de la boucle ; 

- le corps comporte au moins un element en materiau 
5 viscoelastique ; 

- 1 T element est dispose a l'interieur de la boucle ; 

- le corps comporte deux elements en materiau visco- 
elastique disposes au voisinage de deux extremites 
respectives d'un grand axe de la boucle ; et 

10 - le ou chaque element a une face cylindrique en contact 
avec une face du ressort. 

On prevoit egalement selon 1' invention un 
stabilisateur interepineux comportant deux organes 
d'ancrage a des apophyses epineuses de deux vertebres 

15 respectives, et un corps s'etendant suivant une 
direction d ! alignement des organes, le corps etant 
compressible suivant la direction d'alignement sous 
l T effet d'une sollicitation a partir d T une configuration 
donnee, le corps etant adapte a recouvrer spontanement 

20 la configuration donnee apres que la sollicitation a 
cesse, dans lequel le corps presente des fentes 
disposees pour rendre le corps compressible suivant la 
direction d'alignement. 

Le stabilisateur selon l f invention pourra en outre 

25 presenter une ou plusieurs des caracteristiques 
suivantes : 

- le corps a une forme cylindrique evidee suivant un axe 
du cylindre ; 

- les fentes forment au moins une serie de n fentes 
30 adjacentes symetriquement reparties autour d'un axe du 

cylindre, chaque fente s'etendant sur un secteur d ! angle 
autour de 1 1 axe superieur a 180° ; 
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- le stabilisateur comporte au moins deux corps disposes 
mutuellement en parallele suivant la direction 
d'alignement ; et/ou 

- au moins 1'un des organes d' ancrage (2) comprend deux 
5 mors (23) dentes mobiles elastiquement en direction 1'un 

de 1' autre pour former une pince. 

D' autres caracter istiques et avantages de 
1' invention apparaitront encore dans la description 
suivante de trois modes preferes de realisation et de 
10 variantes donnes a titre d' exemples non limitatifs. Aux 
dessins annexes : 

- la figure 1 est une vue d'un premier mode prefere de 
realisation du stabilisateur selon 1' invention ; 

- les figures 2 et 3 sont des vues respectives de deux 
15 variantes de ce premier mode de realisation ; 

- la figure 4 est une vue en elevation d'un deuxieme 
mode prefere de realisation du stabilisateur de 
1 T invention ; 

la figure 5 est une vue en perspective du 
20 stabilisateur de la figure 4 une fois installe ; 

- la figure 6 est une vue de face d'un troisieme mode 
prefere de realisation du stabilisateur selon 
1 1 invention ; 

- la figure 7 est une vue en perspective du corps du 
25 troisieme mode ; et 

- la figure 8 est une vue analogue a la figure 10 
montrant une variante du corps. 

En reference a la figure 1, dans un premier mode de 
realisation, le stabilisateur selon 1 ' invention comporte 
30 deux organes d'ancrage 2 d T un type connu en soi adaptes 
a etre fixes rigidement aux apophyses epineuses de deux 
vertebres adjacentes 4 respectives. Ces organes 
d' ancrage sont par exemple du type de ceux du document 
FR-2 722 980. Le stabilisateur comporte un corps 6 
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s'etendant suivant une direction d'alignement 5 des 
organes d T ancrage 2, entre ceux-ci, et reliant les 
organes d'ancrage. Le corps 6 est compressible suivant 
la direction 5 sous l'effet d'une sollici tation tendant 
5 a rapprocher les deux apophyses 1 1 une de 1 ! autre. On 
suppose que le corps 6 est compresse a partir d'une 
configuration de depart donnee. Lorsque cesse la 
sollicitation, le corps 6 recouvre spontanement sa 
configuration de depart. Les deux organes 2 sont 

10 egalement mobiles en rotation 1 1 un par rapport a 1 ! autre 
autour d'un point de rotation passant par la direction 
5. Sous l T effet d'une sollicitation adaptee, on peut 
ainsi leur donner momentanement une inclinaison 
relative, les organes 2 redevenant paralleles entre eux 

15 lorsque disparait cette sollicitation. 

Le corps 6 comporte deux ressorts a lame 17 
identiques entre eux, chacun de forme plate rectiligne 
allongee. Une partie mediane de chaque ressort 17 est 
fixee rigidement par une face a une extremite de 1 1 un 

20 des organes d'ancrage 2 respectifs. Les extremites des 
ressorts 17 sont fixees 1 T une a 1 T autre et sont en appui 
1 1 une sur l f autre. Les deux ressorts 17 presentent un 
pli a leur partie mediane de sorte qu ? ils forment un 
losange. Les ressorts a lames ont une generatrice 

25 geometrique 19. Les organes d' ancrage sont positionnes 
de sorte qu'une fois le s tabilisateur en place sur le 
patient, la generatrice 19 s'etend d'avant en arriere 
par reference au corps du patient et perpendiculairement 
au plan de la feuille sur la figure 1 . Seule la tranche 

30 des ressorts 17 est visible sur la figure 1. Lorsqu'une 
sollicitation suivant la direction 5 tend a rapprocher 
les deux organes d f ancrage 2 1 1 un de l f autre, le losange 
se deforme sensiblement elas t iquement pour tendre a 
s'aplatir. Lorsque la sollicitation cesse, grace a la 
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raideur des ressorts 17, le corps 6 recouvre sa 
configuration de depart. Ce mode de realisation autorise 
de modifier 1 ' inclinaison relative des organes d'ancrage 
2 sous l'effet d'une solicitation adaptee, cette 
5 inclinaison disparaissant par elasticity en meme temps 
que la sollicitat ion qui l'a fait naitre. 

Dans la variante de la figure 2, le corps 6 
comprend un unique ressort a lame 17 courbe sur lui-meme 
pour etre conforme en une boucle fermee ici en forme 
10 d' ellipse. Le ressort 17 est fixe rigidement aux organes 
d'ancrage 2, entre ceux-ci, de sorte que la direction 5 
constitue le petit axe P de 1' ellipse. La generatrice 19 
est orientee de la meme fagon que dans le mode de 
realisation de la figure 1. Ce stabilisateur fonctionne 
15 essentiellement de la meme facon que celui de la figure 
1. Avantageusement, la lame du ressort 17 pourra 
presenter des epaisseurs differentes en differents 
endroits de la lame. Par exemple, la lame aura une 
epaisseur plus importante au voisinage du grand axe G de 
20 l'ellipse qu ' au voisinage du petit axe P de l'ellipse. 
Ainsi, on parametre la raideur du ressort 17 en fonction 
de la partie concernee de la lame. On obtient notamment 
une deformation non uniforme des differentes parties du 
ressort sous l'effet d'une sollicitat ion suivant la 

25 direction 5. 

Dans la variante de la figure 3, le corps 6 
comporte un ressort 17 en ellipse et en outre deux 
noyaux 18 en un materiau viscoelas t ique tel que du 
polyurethanne ou du silicone. Ces noyaux 13 ont chacun 

30 une forme cylindrique. lis sont disposes a l'interieur 
de l'ellipse, aux extremites du grand axe G, avec leurs 
axes perpendiculaires aux axes P, G de l'ellipse et 
paralleles a la generatrice 19 du ressort et leur face 
cylindrique en contact avec la face interne de la lame. 
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Avantageusement, chaque noyau 18 a un rayon inferieur ou 
egal au plus petit rayon de courbure de la lame, au 
niveau du grand axe G. Les noyaux 18 modifient le 
comportement du corps 6 lors de sa compression et de sa 
detente . 

Dans le deuxieme mode de realisation illustre aux 
figures 4 et 5, le corps 6 comporte une fois encore un 
ressort a lame 17 conforme en une boucle fermee d' un 
seul tenant avec les organes d' ancrage 2. Le 
stabilisateur est realise en titane ou alliage de 
titane. Comme dans les stabilisateurs des figures 1, 2 
et 3, le ressort definit deux parties de ressort a lame 
17a, 17b s'etendant en parallele l'une de 1' autre 
suivant la direction d' alignement 5. La generatrice 19, 
visible egalement sur la figure 5, s'etend encore 
d'avant en arriere. 

Les deux parties du ressort 17a, 17b sont 
symetriques l'une de 1' autre par rapport a un plan 
median passant par l'axe 5. Chaque partie de ressort 
forme, dans un plan perpendiculaire a la generatrice 19, 
plusieurs « U » successifs orientes en sens contraires 
les uns aux autres en alternance. Sur chaque partie 17a, 
17b, les « U » sont ici au nombre de trois. Les « U » 
les plus proches des organes d' ancrage 2 ont leur base 
25 21 situee vers 1' exterieur du stabilisateur, alors que 
le « U » median de chaque partie a sa base 21 vers 
l'interieur du stabilisateur. Chaque partie 17a, 17b a 
done la forme d'une ondulation ou d' un zigzag. Plus 
precisement, cette forme est ici generalement celle d' un 

30 « M » renverse. 

Chacun des organes d' ancrage 2 comprend ici deux 
mors 23 symetriques l'un de 1' autre par rapport au plan 
median, de forme generale plate et ayant une generatrice 
parallele a la generatrice 19. Les deux mors 23 
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s'etendent en regard l'un de 1' autre. Leurs faces en 
regard presentent des dents profilees 25. Chaque mors 
presente un conduit 27 d' axe parallele a la generatrice 
19 pour 1' introduction d' un outil de manoeuvre du mors. 
5 Les bases des mors s'etendent a distance l'une de 
1' autre a partir d' une extremite du ressort 17. Les deux 
mors sont mobiles elastiquement l'un par rapport a 
1' autre. Au repos, ils s'etendent de facon divergente a 
partir de leur base. 
10 L' ensemble du stabilisateur est profile suivant un 

axe parallele a la generatrice 19, le profil etant 
represents a la figure 4. 

Pour mettre en place le stabilisateur, on sollicite 
les mors 23 de chaque organe d' ancrage 2 en eloignement 
15 l'un de 1' autre, au moyen d'outils introduits dans les 
conduits 27. Puis on place le stabilisateur comme sur la 
figure 5 de sorte que chaque apophyse 29 est entre les 
mors 23 respectifs. Puis on relache les mors pour qu' ils 
pincent les apophyses et s'ancrent a celles-ci au moyen 

20 de leurs dents 25. 

De meme que dans les precedents s tabilisateurs des 
figures 1 a 3, les parties de ressort a lame 17a, 17b 
s'etendent lateralement au-dela des apophyses 29, comme 
illustre a la figure 5. On peut les configurer pour leur 
25 donner une faible raideur. La fabrication du 
stabilisateur est effectuee par electro-erosion d'une 
masse de metal, cette fabrication etant particulierement 
simple grace a la forme profilee du stabilisateur. De 
meme que les stabilisateurs des figures 1 a 3, ce 
30 stabilisateur offre une raideur assez faible pour des 
flexions laterales du corps C est-a-dire autour d' un axe 
de flexion parallele a la generatrice 19. II offre une 
raideur importante pour des flexions du corps d' avant en 
arriere c' est-a-dire autour d' un axe perpendiculaire a 
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la direction 5 et a la generatrice 19. On peut 
facilement modifier la forme du ressort pour accroitre 
ou reduire l'une au moins de ces raideurs, 
independamment du volume disponible entre les apophyses 
29. 

En reference aux figures 6 et 7, dans un troisieme 
mode de realisation, le stabilisateur comporte deux 
organes d'ancrage 2 et deux plateaux 8 respectifs fixes 
a ceux-ci. Le corps 6 a une forme cylindrique a section 
transversale circulaire evidee suivant un axe du 
cylindre qui est ici confondu avec la direction 
d'alignement 5. Le corps 6 presente deux extremites 
axiales fixees rigidement aux plateaux 8 respectifs. Le 
corps 6 presente dans sa paroi des fentes 22, ici au 
15 nombre de onze, s'etendant chacune dans un plan 
perpendiculaire a la direction 5. Ici, chaque fente 22 
s'etend sur un secteur d' angle a autour de 1 ' axe 5 
superieur a 180°. Les fentes 22 sont reparties 
symetriquement en deux groupes ici diametralement 
opposes de maniere intercalee suivant la direction de 
l'axe 5. Dans chaque groupe, les fentes sont en 
coincidence et s'etendent d'un meme cote de l'axe 5. Les 
fentes ont toutes la meme largeur e parallelement a 
l'axe 5. Dans les deux groupes, l'espacement d entre les 
fentes adjacentes d'un meme groupe est constant. On 
constitue ainsi des series de deux fentes chacune, les 
fentes de chaque serie etant symetriquement reparties 

autour de l'axe 5. 

Cette disposition des fentes donne au corps 6 la 
30 fonction d'un ressort elast iquement compressible et 
extensible suivant l'axe 5, le corps etant realise dans 
un materiau adapte tel qu'un metal biocompatible. Ce 
corps autorise aussi la flexion du stabilisateur dans 
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une direction quelconque pour 1 ' inclinaison relative des 
deux organes d'ancrage 2 telle que precitee. 

Dans la variante de la figure 8, le corps 6 
presente des fentes 22 reparties en quatre groupes . Dans 
chaque groupe, les fentes sont en coincidence autour de 
l'axe 5- Chaque fente s'etend encore sur un secteur 
d* angle superieur a 180°. Les fentes des quatre groupes 
sont intercalees regulierement . On forme ainsi deux 
series (superieure et mediane sur la figure 11) de 
quatre fentes adjacentes. Dans chaque serie, les fentes 
sont symetriquement reparties autour de l'axe 5. 

Dans une autre variante, le stabilisateur pourra 
comprendre plusieurs corps 6 de ce type disposes 
mutuellement en parallele a la direction 5. 
15 Le corps cylindrique pourra avoir une section 

transversale non circulaire, par exemple en ellipse. 

Les mors 23 decrits en reference au deuxieme mode 
de realisation pourront etre incorpores a l'un 
quelconque des autres modes de realisation. 
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REVINDICATIONS 

1. Stabilisateur interepineux comportant deux 
organes d'ancrage (2) a des apophyses epineuses de deux 

5 vertebres respectives (4), et un corps (6) s'etendant 
suivant une direction d 1 alignement (5) des organes (2), 
le corps (6) etant compressible suivant la direction 
d 1 alignement (5) sous l f effet d'une sollicitation a 
partir d'une configuration donnee, le corps etant adapte 

0 a recouvrer spontanement la configuration donnee apres 
que la sollicitation a cesse, le corps comprenant un 
ressort a lame (17) ayant une generatrice geometrique 
(19), caracterise en ce que les organes d'ancrage (2) 
sont aptes a fixer le stabilisateur aux apophyses de 

5 sorte que la generatrice (19) s'etend sensiblement 
d'avant en arriere par reference au corps du patient. 

2. Stabilisateur selon la revendicat ion 1, 
caracterise en ce que le corps (6) comprend deux parties 
de ressort a lame (17a, 17b) s'etendant en parallele 

0 rune de 1' autre suivant la direction d' alignement (5). 

3. Stabilisateur selon la revendication 2, 
caracterise en ce que chaque partie (17a, 17b) forme au 
moins un « U » dans un plan perpendiculaire a la 
generatrice (19) . 

5 4. Stabilisateur selon l'une quelconque des 

revendications 1 a 3, caracterise en ce que le corps (6) 
comprend au moins une partie de ressort a lame (17a, 
17b) formant, dans un plan perpendiculaire a la 
generatrice (19) , au moins deux « U » successifs 

SO orientes en sens contraires en alternance l'un par 
rapport a 1' autre. 
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5. Stabilisateur selon l'une quelconque des 
revendications 1 a 4, caracterise en ce que le ressort a 
lame (17) est conforme en une boucle fermee. 

6. Stabilisateur selon la revendication 5, 
5 caracterise en ce que la boucle a une forme en ellipse. 

7. Stabilisateur selon 1 1 une quelconque des 
revendications 1 a 6, caracterise en ce que le corps (6) 
comporte au moins un element (18) en materiau 
viscoelastique . 

10 8. Stabilisateur selon l'une quelconque des 

revendications 1 a 4 ou selon la revendication 7, 
caracterise en ce que le corps (6) comporte deux 
ressorts a lame (17) en appui 1 1 un sur l f autre. 

9. Stabilisateur selon l'une quelconque des 
15 revendications 1 a 8, caracterise en ce que le ressort 

(17) presente au moins deux trongons d' epaisseurs 
dif f erentes . 

10. Stabilisateur interepineux comportant deux 
organes d'ancrage (2) a des apophyses epineuses de deux 

20 vertebres respectives (4), et un corps (6) s 1 etendant 
suivant une direction d'alignement (5) des organes (2), 
le corps (6) etant compressible suivant la direction 
d'alignement (5) sous l'effet d'une solicitation a 
partir d'une configuration donnee, le corps etant adapte 

25 a recouvrer spontanement la configuration donnee apres 
que la sollicitation a cesse, caracterise en ce que le 
corps (6) presente des fentes (22) disposees pour rendre 
le corps compressible suivant la direction d ' alignement 
(5) . 

30 11. Stabilisateur selon la revendication 10, 

caracterise en ce que le corps (6) a une forme 
cylindrique evidee suivant un axe (5) du cylindre. 

12. Stabilisateur selon la revendication 11, 
caracterise en ce que les fentes (22) forment au moins 
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une serie de n fentes adjacentes symetriquement 
reparties autour d'un axe (5) du cylindre, chaque fente 
(22) s'etendant sur un secteur d ! angle (a) autour de 
1 1 axe (5) superieur a 180°. 
5 13. Stabilisateur selon 1 1 une quelconque des 

revendications 1 a 12, caracterise en ce que le 
stabilisateur comporte au moins deux corps (6) disposes 
mutuellement en parallele suivant la direction 
d 1 alignement (5). 
10 14. Stabilisateur selon l'une quelconque des 

revendications 1 a 13, caracterise en ce qu' au moins 
l'un des organes d'ancrage (2) comprend deux mors (23) 
dentes mobiles elastiquement en direction 1'un de 
1' autre pour former une pince. 
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